
ПОЛИТИКИ, ОРГАНЫ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ И 
ОРГАНЫ ВЛАСТИ: Поддержите создание служб 
профилактики повторных переломов и помогите 
уменьшить социально-экономическое бремя 
переломов во всем мире.

ПАЦИЕНТ: Обратитесь
к доктору, определите
Ваш риск перелома и
примете меры.

РАБОТНИКИ 
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ: Защитите 
пациентов, осуществляя 
своевременную оценку риска 
переломов и проводя лечение.

ПОМОГИТЕ ПОДНЯТЬ СТАТУС ЭТОЙ «ТИХОЙ» БОЛЕЗНИ, ЧТОБЫ СДЕЛАТЬ
ПРОФИЛАКТИКУ ПЕРЕЛОМОВ ПРИОРИТЕТОМ ЗДОРОВЬЯ ВО ВСЕМ МИРЕ!

ПОДДЕРЖИ ИНИЦИАТИВУ СЕГОДНЯ – ПОДПИШИ ХАРТИЮ!
www.iofglobalpatientcharter.iofbonehealth.org

переломов ежегодно
9 МИЛЛИОНОВ

1 ПЕРЕЛОМ
КАЖДЫЕ 3 
СЕКУНДЫ

Количество ПЕРЕЛОМОВ ШЕЙКИ 
БЕДРА увеличивается 

+240%
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ТОЛЬКО 1/3 пациентов
с ПЕРЕЛОМАМИ ПОЗВОНКОВ

ОБРАЩАЮТСЯ К ВРАЧУ

ОСТЕОПОРОТИЧЕСКОГО
БУДУТ СТРАДАТЬ ОТ

ПЕРЕЛОМА ВО ВСЕМ МИРЕ

Остеопороз – одна из главных проблем здравоохранения. Это скрытая причина хронической боли, 
длительной нетрудоспособности и преждевременной смерти. Тем не менее болезнь остается 

недостаточно диагностированной и подлежащей лечению. ЭТО НАДО ОСТАНОВИТЬ!

TДействуйте, чтобы освободить мир от переломов хрупких костей! 

ВСЕМИРНАЯ ХАРТИЯ ПАЦИЕНТОВ IOF

IOF

ДИАГНОЗ: 
Раннюю и точную оценку риска перелома, 
риска падений и диагностику остеопороза.

ЗАБОТУ О ПАЦИЕНТЕ:
Доступ к эффективным вариантам профилактики 
и получение соответствующего лечения 
квалифицированным доктором.

ГОЛОС ПАЦИЕНТА:
Вовлечение пациента в выбор 
долгосрочного плана лечения с 
определенными конечными целями.

ПОДДЕРЖКУ:
понимание и поддержку со стороны общества и 
системы здравоохранения, чтобы пациенты могли 
наслаждаться активной и самостоятельной жизнью.

ПАЦИЕНТЫ И ИХ СЕМЬИ ИМЕЮТ ПРАВО НА:

НАША ХАРТИЯ, НАШИ ПРАВА


